Escucha la Constitucion
Articulo 29

Locutora: Escucha la Constitucion.
Articulo veintinueve.

Ciudadano: En los casos de invasion, perturbacién grave de la paz
publica, o de cualquier otro que ponga a la sociedad en grave
peligro o conflicto, solamente el Presidente de los Estados Unidos
Mexicanos, con la aprobacién del Congreso de la Union o de la
Comisidon Permanente cuando aquel no estuviere reunido, podra
restringir o suspender en todo el pais o en lugar determinado el
ejercicio de los derechos y las garantias que fuesen obstaculo para
hacer frente, rapida y facilmente a la situacion; pero debera hacerlo
por un tiempo limitado, por medio de prevenciones generales y sin
que la restriccidn o suspension se contraiga a determinada persona.
Ciudadano: Si la restriccion o suspension tuviese lugar hallandose el
Congreso reunido, éste concedera las autorizaciones que estime
necesarias para que el Ejecutivo haga frente a la situacion; pero si
se verificase en tiempo de receso, se convocara de inmediato al
Congreso para que las acuerde.

En los decretos que se expidan, no podra restringirse ni
suspenderse el ejercicio de los derechos a la no discriminacién, al
reconocimiento de la personalidad juridica, a la vida, a la integridad
personal, a la proteccidn a la familia, al nombre, a la nacionalidad;
los derechos de la nifiez; los derechos politicos; las libertades de



pensamiento, conciencia y de profesar creencia religiosa alguna; el
principio de legalidad y retroactividad; ...

Ciudadana: ...Ia prohibicion de la pena de muerte; la prohibicion de
la esclavitud y la servidumbre; la prohibicion de la desaparicion
forzada y la tortura; ni las garantias judiciales indispensables para la
proteccion de tales derechos.

La restriccion o suspension del ejercicio de los derechos y garantias
debe estar fundada y motivada en los términos establecidos por
esta Constitucion y ser proporcional al peligro a que se hace frente,
observando en todo momento los principios de legalidad,
racionalidad, proclamacion, publicidad y no discriminacion.

Ciudadana: Cuando se ponga fin a la restriccidn o suspension del
ejercicio de los derechos y garantias, bien sea por cumplirse el plazo
o porque asi lo decrete el Congreso, todas las medidas legales y
administrativas adoptadas durante su vigencia quedaran sin efecto
de forma inmediata. El Ejecutivo no podra hacer observaciones al
decreto mediante el cual el Congreso revoque la restriccidon o
suspension.

Los decretos expedidos por el Ejecutivo durante la restriccion o
suspension, seran revisados de oficio e inmediatamente por la
Suprema Corte de Justicia de la Nacidn, la que debera pronunciarse
con la mayor prontitud sobre su constitucionalidad y validez.

Locutora: El texto leido se tomo de la Constitucidon Politica de los
Estados Unidos Mexicanos vigente al mes de junio de 2025.

En la lectura de este Articulo contamos con las voces de:

Ciudadano: Soy Cristian, soy surtidor de mercancias para una tienda
de abarrotes.



Ciudadano: Soy Mario Monroy, jefe de sistemas en la UNAM.
Ciudadana: Soy Ximena y soy estudiante.

Ciudadana: Soy Alejandra y soy estudiante de Quimico
Farmacobidlogo de la UNAM.

Locutora: Gracias por su participacion en esta experiencia sonora,
de la ciudadania para la ciudadania.

Locutora 2: A Saber, la red sonora de la Corte, presento...

Locutora: Escucha la Constitucion.



