
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Día internacional

 

El 14 de diciembre de 2022, la Asamblea General 
de las Naciones Unidas proclamó el 30 de marzo 
Día Internacional de Cero Desechos,
a celebrarse por primera vez este 2023. 

La contaminación por desechos 
contribuye de manera significativa al 
cambio climático y a la pérdida de 
la biodiversidad.  

• Reutiliza y repara productos para seguir utilizándolos lo más posible, antes de desecharlos.

• Cuando los deseches házlo de manera responsable, sepáralos por categoría y de ser posible 
llévalos a centros de acopio donde puedan ser reciclados. (Consulta centros de acopio aquí).

• Evita desperdiciar, adquiere únicamente aquellos alimentos que vayas a consumir.
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• Cada minuto se depositan al mar el equivalente a un camión de desechos plásticos.

• Más del 75% de residuos eléctricos y electrónicos no se desechan de manera segura. 

• Si la pérdida y el desperdicio de alimentos fuera un país, sería el tercer mayor emisor 
de gases de efecto invernadero. 

30 de marzo

Cambia tus hábitos

¿Sabías que…?

https://ecolana.com.mx/mapa

