
Las abejas juegan un papel
importante en el equilibrio de
los ecosistemas, contribuyen
a la seguridad alimentaria y son
indispensables para conservar
la biodiversidad. Sin embargo,
las poblaciones de estos
polinizadores están siendo
amenazadas por las actividades humanas.
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¿Qué podemos hacer?

• Cuidar las plantas que crecen naturalmente en jardines o 
parques.

• Consumir miel y productos derivados de abeja.
• Comprar vegetales y frutas directamente de agricultores 

locales y que lleven a cabo prácticas sostenibles. 
• Apadrinar una colmena, a través de alguna asociación 

comprometida con la conservación y protección de abejas.


