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¿Sabías qué?
Bosques y árboles nos proveen de 
alimentos y medicinas, regulan el 

ciclo del agua y almacenan carbono.

En las ciudades, los árboles también reducen 
el ruido, regulan la temperatura, retienen

contaminantes y embellecen el paisaje.

Fuente: 
Secretaría de Medio Ambiente y Recursos Naturales. Día del Árbol en México. www.gob.mx.

Participa en campañas 
de reforestación.

Apoya a instituciones que 
protegen los bosques. 

Denuncia la tala ilegal y los 
incendios forestales ante 
las autoridades. 

Porque cuando un árbol muere o 
es talado, libera el carbono 

almacenado, lo que agrava el 
cambio climático.

¿Cómo puedes 
ayudar?

Su cuidado es 
esencial 


