Recomendaciones para un

consumo responsable
v libre de plasticos

La invasion de los plasticos en el
planeta es una realidad. Basta
con recordar gue la isla de
residuos plasticos que flota
en el océano Pacifico ya
tiene 1,6 millones de km?2.
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Si queremos preservar el planeta, ha
llegado el momento de que todos vy
cada uno de nosotros tomemos
medidas.

Evita los plasticos de un solo uso.

Si vas de compras, no te olvides
de llevar una bolsa de tela.

Compra mas alimentos a granel y
menos productos empaqguetados.

Sustituye los tuppers de plastico
por recipientes de cristal o acero.

A la hora de tender utiliza pinzas
de madera en vez de plastico.

Presta atencion y deposita los plasticos
en el contenedor de reciclaje correcto.

Apuesta por la reutilizacion y dales una
segunda oportunidad a ciertos envases.
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