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“Tenemos que conocernos para defendernos.
No puedes defender algo que no amas y no puedes amar algo que no conoces” 

Miriam Pascual Jiménez es una mujer zapoteca de la Sierra Juárez, Oaxaca, abogada y 
comunicadora comunitaria. Con más de veinte años de experiencia, ha dedicado su vida a 
la defensa integral de los derechos humanos.  

Su trabajo ha abarcado desde el litigio de casos de alto impacto en el Sistema 
Interamericano de Derechos Humanos en materia de desaparición forzada y trata de 
personas. También ha diseñado y ejecutado mecanismos de prevención y protección para 
mujeres víctimas de violencia dentro de los sistemas normativos internos. Estos 
esfuerzos han sido replicados en otras comunidades zapotecas, fortaleciendo el diálogo 
entre la justicia comunitaria y el Estado, lo que ha permitido a mujeres zapotecas acceder 
a medidas de protección y justicia en sus propias lenguas y sistemas normativos. 

Durante la pandemia cofundó el Colectivo de Comunicación Comunitaria Enfoque Bene 
Leahj, el primer proyecto radiofónico en la región enfocado en los derechos de las mujeres 
indígenas y de los pueblos originarios. Reconocido por la Iniciativa Spotlight de Naciones 
Unidas y la Unión Europea, este proyecto se convirtió en un ejemplo de cómo la 
comunicación comunitaria puede transformar la vida colectiva y proteger la salud 
comunitaria. 

Miriam ha llevado la voz de las mujeres indígenas a foros de alcance internacional. Ha sido 
experta invitada por la Alta Comisionada de la ONU, Michelle Bachelet, por el Comité de la 
ONU contra las Desapariciones Forzadas y en diversas ocasiones por la Suprema Corte de 

Justicia de la Nación. Su trayectoria ha sido reconocida en el libro “Las 
valientes aventuras de las defensoras” publicado por la oficina del Alto 

Comisionado de la ONU, y en 2020 recibió el premio “Grandes mujeres, 
grandes historias”, otorgado por la Secretaría de las Mujeres del Estado 
de Oaxaca. 

Hoy su labor continúa inspirando y marcando referentes para la 
defensa de los derechos colectivos y la igualdad de género. Miriam 

Pascual Jiménez ha demostrado que el liderazgo de las mujeres 
indígenas es fundamental para construir justicia, dignidad y vida 

comunitaria, dejando un legado que trasciende fronteras y 
generaciones. 

   1 Esta biografía ha sido revisada y aprobada por la persona a la que hace referencia, 
garantizando que refleja fielmente su trayectoria, identidad y aportes.


