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mil veintiséis, se d
rema Cort e ia de la

En la Ciudad de México, a treinta de marzo“de dos

Ministro Hugo Aguilar Ortiz, Presidente S
Nacién, con lo siguiente: Q

Constancias / —~]\ Registros
Escrito y anexos de Adrian Chavez R(izy Sérgio Guluarte Cesefa;] 3872
Oficial Mayor y Presidente de la Comisidon_Permanente de Asuntos
Laborales y Prevision Social, ambos del so del Estadg de Baja
California Sur.

Documentales recibidas en la Oficina ificacion Jud y rrespondencia de esta
Suprema Corte de Justicia de laNacién. Conste. O

Ciudad de México, a treinta de marzo d il veintiséis.

Estado de B
Boletin O

@2. Antece@is.
l. El doc mayo de dos mil veinticinco, el Pleno de la Suprema Corte dicto
j uientes puntos resolutivos:

entenci%
‘PR 0. Es procedente y parcialmente fundada la presente accion de

inconstitucionalidad.

SEGUNDO. Se reconoce la validez del articulo 29, parrafos primero, en su porcion
normativa “En caso de que el bebé haya nacido con cualquier tipo de discapacidad o requiera
atencion medica hospitalaria, podra gozar de hasta tres meses de descanso adicionales a los
previstos en la primera porcion normativa de este Articulo, previa certificacion del médico
correspondiente”, y tercero, en su porcion normativa “En tratandose de adopcion, este
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derecho podréa ser disfrutado por mujeres y hombres en el supuesto
menor de edad, a partir de recibir a éste, conforme a las leyes aplica

California Sur, reformado mediante el DECRETO 2933, publicz
dicha entidad federativa el veintiuno de julio de dos mil
interpretaciones conforme propuestas, en virtud de la cual di

9. parrafo segundo, €
normativa “La trabajadora podra ejercer su derecho a la % a materna disp

hien, un descanso-e trinario por dia,

alizar la extraccion~manual de leche, en
&', abrogada mediante el

Il. Por auto de v
cumplimiento del f
Sur.

em | Poder Legislativo de dicha entidad
in de enero de dos mil veintiséis, en el que
icacion del Decr@@ mil doscientos cincuenta y dos (3252)

e reforman el seg y tercer parrafo del articulo 29 de la Ley de los

El Pleno de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion establecio lo

Poderes del Estado y Municipios de Baja

3. Considera

siguiente:

“A. Licencias de paternidad.
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daré respuesta al

245.  Asi, en la primera parte del presente
argumento central que postula la Comisig

atencion a la calidad o relacion de la persona tr: jjio o-hija;p
y estereotipos de género vinculados con las funci 'dado que se les

247.  Los argumentos plante
fundados, conforme a las siguig

do, en el primer parrafo se

a lice aternidad por un periodo de
tres meses. A diferencia de lo anterior, el tercer pa’ >una licencia de 10 dias habiles
con goce de sueldo, al trabajador o trabajadora,que Sea esposa 0 esposo, concubina o
concubino, o la pa ejaa de una relaciién libre de quien haya sido sujeto a
parto o cesarea, a pattir del dia del nacimiento de o’o ¢. Por tanto, es necesario determinar Si

\. que permite reiterar que la norma si esta sustentada en
De la Iecturage xposicion de motivos y el informe presentado por la autoridad
rticulo en estug a e enfocan en dos temas, a saber: aplicar una perspectiva de género a fin
de lograr una n-Jas condiciones familiares y laborales (primera finalidad); y aplicar

una pers% a_basada en el interés superior de la nifiez a fin de garantizar un sano
desarrollode’las-infancias (segunda finalidad).

25%. lacion con la primera finalidad, el poder reformador local sefiald que la
medida pretende aplicar una perspectiva de género para crear condiciones para que ambos
padres asuman un rol activo en las labores de cuidado y crianza, a fin de que se regulen los
derechos de las mujeres bajo elementos interseccionales cuando se desarrollan en el ambito
laboral ejerciendo la maternidad. (...)
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257. Por lo que hace a la segunda finalidad, el legislador loca
condiciones para que los vinculos entre los miembros de la familia s¢

dirige a aplicar una perspectiva de género para crear condicione
asuman un rol activo en las labores de cuidado y crianza, a-fin'de q
de las mujeres bajo elementos interseccionales cuanom g
gjerciendo la maternidad, lo cierto es que pudiera proguc C
igualdad y no discriminacion.

261.  Esto es asi, porque las diferencias temporale

(...)

264.  Asi, la cantidad de dias otorgados-para la licencia i de la persona no
gestante no permite que dicho sujeto-se desemperie activamente en fas labores domésticas y
de crianza, asi como en los cul

de Su hija o hijo, e inlos de la persona gestante,
que experimenta un procesd fisico, psicol6gico y emocional complejo. (...)

el marco tedrico, en cuanto a que el derecho a la
iversos factores, aunado a que permea de manera

volucramiento de la persona no gestante en la vida de las
licencia juega un papel fundamental en la promocion de una
aternidad activa, permitiendo que ambas personas se involucren en las responsabilidades
parentales desde el nacimiento, lo que genera el ambiente y las condiciones dptimas para el
desarrollo y bienestar integral en todos los aspectos de las nifias y nifios.

280.  En corolario, este Tribunal Constitucional estima que la medida legislativa no se
erigio con perspectiva de infancias e irrumpe con los de las nifias, nifios y adolescentes a la
salud y a vivir en familia.

4
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282.  Conforme lo anterior, este Tribunal/P eclara la invalidez-de /a@cin normativa

lacta decidir tomar dos reposos
extraordinarios por dia, de media-hora cada uno, o canso extraordinario por dia,
de una hora para amamantar a sus hijos o realizarJa-extraccion manual de leche. Lo anterior,

' @ u vertiente de no regresividad.

2a alimento excly i@d ante los primeros seis meses y complementario hasta el sequndo
fio de edad...”

316. e advierte que la Ley de los Trabajadores al Servicio de los Poderes del
Estado y Municipios del Estado de Baja California Sur, previo al decreto publicado el veintiuno
de julio~de~dosy mil veintitrés, el cual derivo en el articulo impugnado, se encontraba
establecide._de/la siguiente manera en relacion con la lactancia:

“‘Durante la lactancia tendran derecho a decidir entre contar con dos reposos extraordinarios
por dia, de media hora cada uno, o bien, un descanso extraordinario por dia, de una hora
para amamantar a sus hijos o para realizar la extraccion manual de leche, en lugar adecuado
e higiénico que designe la institucion o dependencia...”
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317.  Del articulo citado se advierte que se reconocian a la tante los
siguientes derechos:

i) decidir entre contar con dos reposos extraordinarios por dia,
bien, un descanso extraordinario por dia, de una hora para a
realizar la extraccion manual de leche
ii) que lo anterior fuera realizado en lugar adecuado e higiénico que designe
institucion o dependencia

318. Posteriormente, el veintiuno de julio de dos
que reformo el articulo analizado, quedando con g
que se dejo de considerar la posibilidad para

higiénico que designe la institucion o dependencia. Q
319. ien, joné-en el para eI principio de

progresividad, en su vertiente de sividad supone que, L ez alcanzado un
determinado nivel de satisfaccion de los-derechos econé c ¢s y culturales, el

Estado esta obligado a no dar ma prestaciones concretas

cha atrds, de modo g
ér @w constituyen el nuedar minimo a partir del cual
debe seguirse avanzando hdciala satisfaccion plena de tales derechos.

320. incipio de progresividad cuando
una vez que el Estado didas apropiadas para dar plena
efectividad a derech a una regresion en el avance del disfrute

321. 2N K S randato absoluto, admite la posibilidad de que, un
determinado~nivel de._proteccion de uh_derechio humano pueda ser modificado mediante

medidas no-tar bee/cas en re

proteccion se encuentra prevista tanto a nivel internacional como nacional.

324.  Asimismo, en la presente ejecutoria se ha destacado la intima relacion que tiene la
lactancia con el derecho a la salud tanto de personas gestantes como de las infancias, asi
como con los derechos laborales de las personas gestantes; siendo que la presente medida
regresiva, vulnera dichos derechos de manera sustantiva y sin justificacion alguna.

6
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326. En consecuencia, se considera (injustificacla e inconstit egresién en

estudio. Lo anterior, de conformidad, con la\te la Primera Sala de-esta Suprema Corte

PROGRESIVID. l‘i ME} ODOLOGIA DE
DAL

ANALISIS EN SU VERTIENTE DE |PROHIBICION DE REGR PARA ACTOS

LEGISLATIVOS™.
ara la jhvalidez de la porcio @mativa “La trabajadora
a lactancia materna- disponiendo de un descanso
jaria para amama@ hijas o hijos” del parrafo

Trabajadores o.de los Poderes del Estado y

3, en relacion con el articulo 45, ambos de la Ley
blecen los siguientes efectos para las decisiones

Nﬁdez parcial declarada en el subapartado “A. Licencias de
0 rmativa “diez dias habiles” contenida en el tercer parrafo del

de Baja Califo Sur,~sin perjuicio de que en un tiempo menor la legislatura local pueda
legislar en [on-con la norma declarada inconstitucional.

Lo anter on/el objeto de que la regulacion respectiva continte vigente en tanto el
Congreso~de gsa entidad cumpla con los efectos vinculatorios precisados; exhortandolo a

realizar los ajustes necesarios para que se pueda alcanzar una licencia de paternidad, y de
adopcion que —de manera real y efectiva— garantice el ejercicio de una corresponsabilidad
parental en condiciones de igualdad de género.
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Esto sin incidir en aquellas legislaciones que contemplen un mayor tie
paternidad, para padres 0 madres no gestantes y personas adoptante
presente ejecutoria.

para su plena eficacia en—e bito que
corresponda” y, por el otro, deben respetay el'sistemarjuridico constitu'lual derivan.
Asimismo, se ha establecido que lo %o d¢ las sente a de accién de
inconstitucionalidad deben, de manera ral, Salvaguardar de
constitucional violada, aunque al mismo tiempo' se debe evitar u '

inconstitucionalidad o de mayor incertidumbre juridica que-la-ocasionada por las normas
3 Q justificadamente to decisorio  establecido

eres publicos (federalgs, estatales y/o municipales).

con la d %@‘% de invalidez decretada en el subapartado “D.
% a “La trabajadora podra ejercer su derecho a la

@e@ descanso extraordinario de una hora diaria para

ontenida en el parrafo segundo, articulo 29, de la Ley de

ormativa “Durantela lactancia tendran derecho a decidir entre contar con dos reposos
extraordinarios por dia, de media hora cada uno, o bien, un descanso extraordinario
por dia, de una hora para amamantar a sus hijos o para realizar la extraccion manual de
leche, en lugar adecuado e higiénico que designe la institucion o dependencia...”, en
tanto el legislador de dicho Estado establece lo conducente. Lo anterior, siendo que, en
respecto de este efecto, la sentencia surte efectos a partir de la notificacion de los resolutivos
al Congreso de Baja California Sur, a fin de que las personas gestantes trabajadoras puedan
8
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exigir y disfrutar de este derecho de mane pues se trata de

ue este Tribuna

derechos protegidos desde la misma Cor eno

5. Analisis de cumplimie
Del estudio de la senten

pronunciamientos:

ierte que eaIizé los siguientes
va “de 10 dias habiles” del

de la Ley de@aba]adores al Servicio de los
pios del Esta ja California Sur.

5 j

I. Declaracion de invalidez de la porcion

articulo 29, parrafo te

Poderes del Estad

conducente

cuadro ¢

Texto actual

“Articulo 29.

(...

La esposa o0 esposo, concubina o concubino, o la
pareja derivada de una relacion de union libre de
quien haya sido sujeto a parto o cesarea, y que Sea
trabajador o trabajadora a la que se refiere esta Ley,
podra disfrutar de una licencia de tres meses con
goce de sueldo, a partir del dia de la intervencion
médica a la que se refiere este articulo. En
tratandose de adopcion, este derecho podra ser

a-licencia de 10 dias habiles
g partir del dia de la
a,que se refiere este articulo.

odra disfrutar de
on goce

intervencio

disfrutado por mujeres y hombres en el supuesto de
que adopten a un menor de edad, a partir de recibir
a éste, conforme a las leyes aplicables al caso”.

disfrutado por mujeres y hombres en el supuesto de
que adopten a un menor de edad, a partir de recibir
a éste, conforme a las leyes aplicables al caso’.
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a podra

descanso

lugar adecuado e higiénico que designe la ins 0 dependenc'a@

En ese sentido, aun ante tal revivi Congreso :
porcion de la siguiente manera: O%

<rag‘ormc’) dicha

D

il
Texto anterior m actual
(N R

“Articulo 29. \/ “Articulo 29

()

La lactancia materna serd

materna Sera hasta dos afios,
ente de que ésta sea exclusiva o
ria para el menor. Durante Ila

en

podra ejercer su derecha ncia materna | | a.tendran derecho a decidir entre contar
disponiendo de un des C ordinario de | con~dos reposos extraordinarios por dia, de
una hora diaria para amamantar a sus hijas o( media /hora cada uno, o bien, un descanso
hijos. Asimismo te derecho a acceder a la traordinario por dia, de una hora para

capacitacion y fomente a-lactancia matern% yiﬁm mantar a sus hijos o para realizar la

amamantamiento }xtraccién manual de leche, en lugar adecuado e
' a igiénico que designe la institucion o
complementario~hasta. el | dependencia. Asimismo, tendran derecho a

acceder a la capacitacion y fomento para la
Q Q lactancia materna y amamantamiento, incentivando

a que la leche materna sea alimento exclusivo
durante los primeros Seis meses y complementario
hasta el segundo afio de edad.”.

NS
Dobemera 7

. oria.
0 expuesto p ostener que el 6érgano legislativo acatd en sus términos

eterminado por el Pleno de la Suprema Corte; en consecuencia, se declara

cumplida la sentencia dictada en esta accién de inconstitucionalidad.
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7. Archivo.

en los articulos 44, parrafo primero, 45, é¢:§

de la Ley Reglamentaria de la materia, se o

como asunto concluido.

Notifiquese.
Por lista, por oficio a las{p

General de la Republica.

Cumplase.

Lo proveyo e Hugo Aguila z, Presidente de la Suprema

Corte de Justi a Nacion, quien @con Fermin Santiago Santiago,

Secretario de eccioh de Trami ontroversias Constitucionales y de

Acciones de cionalidad.

4 Consultar las pub ones en las siguientes ligas:
https://sjf2.scjn.gob.mx/detalle/ejecutoria/33758
https://sjf2.scjn.gob.mx/detalle/voto/300152
https://sjf2.scjn.gob.mx/detalle/voto/300154
https://sjf2.scjn.gob.mx/detalle/voto/300155
https://sjf2.scjn.gob.mx/detalle/voto/300161
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