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DESARROLLO PROFESIONAL EN MATERIA DE IGUALDAD DE GENERO

Perspectiva de Género y

Derechos Humanos

Analizar la transversalizacion de la
perspectiva de género para la garantia
de los derechos humanos.

Vea el video informativo del
curso en la siguiente liga:
https://youtu.be/BGV7NFfCFr4

Acoso y hostigamiento

Analizar por medio de una metodologia
tedrica los conceptos de acoso y
hostigamiento sexual y laboral.

Vertientes tedricas sobre el

género y el feminismo

Conocer las corrientes epistemoldgicas de
las teorias de género asi como el panorama
contemporaneo de investigacién-accion
en materia de igualdad de género.

Vea el video informativo del
curso en la siguiente liga:
https://youtu.be/S4078RNO6hI

Uso de las TICs para promover la igualdad
Reconocer el uso de las TICs desde la l6gica
de género, sus vinculos y los proyectos

de emancipacion sociodigitales.

Lunesy jueves
15:30-17:00

Martes y jueves
15:30-17:00

Plataforma
abierta sin
limitaciones de
horario

Miércoles y
viernes
08:00-09:30

HABILIDADES DE COMUNICACION

Curso basico de Ortografia y Redaccion
Aplicar las reglas ortograficas para el uso
correcto del lenguaje escrito. Identificar y
utilizar los principios de una buena redaccion.

Vea el video informativo del
curso en la siguiente liga:
https://youtu.be/n3WjCtzGh3s

Curso intermedio de

Ortografia y Redaccion
(Requiere obtener nivel intermedio
en examen de clasificacion)

Reforzar el conocimiento y la practica

de las reglas ortogréficas, con el fin de
elaborar textos claros, concisos y adecuados
a cada lector o publico receptor.

Curso avanzado de

Ortografia y Redaccion
(Requiere obtener nivel avanzado en
examen de clasificacién)

Redactar mensajes institucionales,
sociales y periodisticos pertinentes
y adecuados, siguiendo las reglas de
la comunicacién organizacional.

Curso de Redaccion de Textos Ejecutivos
(Requiere obtener nivel intermedio
en examen de clasificacion)

Brindar herramientas para que los
participantes puedan planear, corregir y
escribir textos profesionales de manera eficaz.

Plataforma
abierta sin
limitaciones de
horario

Plataforma
abierta sin
limitaciones de
horario

Lunesy jueves
19:00-20:30

Jueves y viernes
15:30-17:00

Conferencia
virtual en
tiempo real

Conferencia
virtual en
tiempo real

100%
distancia sin
conferencias

virtuales

Conferencia
virtual en
tiempo real

100%
distancia sin
conferencias

virtuales

100%
distancia sin
conferencias

virtuales

Conferencia
virtual en
tiempo real

Conferencia
virtual en
tiempo real




Comunicacion: Lenguaje oral y escrito
(Requiere obtener nivel intermedio
en examen de clasificacion)

Mejorar la comunicacion oral y escrita Plataforma 100%

identificando areas especificas. abierta sin distancia sin
limitacionesde  conferencias

Vea el video informativo del horario virtuales

curso en la siguiente liga:

https://youtu.be/GiuE4y3Kzlo

Lectura rapida (técnicas)

Generar un cambio permanente en la

destreza lectora con la finalidad de formar

lectores que sean capaces de superar

el tipo de lectura tradicional y avanzar Dos opciones:

hacia la literalidad, donde el lector Lunes y miércoles ~ Conferencia
que lee rapido es capaz de recuperar, 19:00-20:30 virtual en
interpretar y evaluar la informacion Martes y jueves  tiempo real
que lee en el menor tiempo posible. 19:00-20:30

Vea el video informativo del
curso en la siguiente liga:
https://youtu.be/OUKz61B87SI

Comprension lectora. Nivel inicial

El presente curso esta disefiado con el

objetivo de reflexionar sobre el concepto B Conferencia
de lectura, sus tipos, propdsitos, asi como Lunesy miércoles  — @ o
las caracteristicas del buen lector para 19:00-20:30 tiempo real
reconocer su importancia y utilidad en la

vida cotidiana y en el dmbito laboral.

Técnicas metodoldgicas para la
elaboracion de trabajos de tesis
Analizar las bases académicas de un trabajo

de investigacion para elaborar un marco
metodoldgico. Lunes y miércoles
19:00-20:30

Conferencia
virtual en

X X X tiempo real
Vea el video informativo del curso en la

siguiente liga:
https://youtu.be/Z5liHzZ1HEYw

Los siete habitos de la gente

altamente efectiva

Aplicar la metodologia de los siete habitos

realmente efectivos en todos los ambitos

de la vida: personal, familiar y laboral, con

el fin de generar espacios y ambientes Lunes y jueves Co.nfefenda
fisicos, relacionales y emocionales de 17:30-19:00 virtual en
bienestar comin productividad. tiempo real

Vea el video informativo del
curso en la siguiente liga:
https://youtu.be/LXX9NDpCyOg

El octavo habito, caminando a la grandeza
(Requiere haber cursado “Los siete hdbitos

de la gente altamente efectiva”)

Modificar, comprender patrones de

comportamiento; descubrir, analizar,

reflexionar y transformar areas de Miércoles y Conferencia
oportunidad; valorar sus fortalezas y modificar viernes virtual en
sus actitudes con la finalidad de obtener 15:30-17:00 tiempo real
un mayor bienestar emocional y personal.

Vea el video informativo del curso en la
siguiente liga:
https://youtu.be/LXX9NDpCyOg




Comunicacion asertiva

Identificar y aplicar las técnicas de asertividad
que permitan mejorar la calidad de vida

a partir del trabajo de la autoestima.
Comprender las diferencias entre pasividad,
agresividad y asertividad para aplicar los
aprendizajes en los diferentes ambitos:
familiar, laboral, social y profesional.

Vea el video informativo del
curso en la siguiente liga:
https://youtu.be/LpHiCSOzeog

Técnicas de negociacion y

solucion de conflictos

Al finalizar el curso el alumno poseera

las herramientas necesarias para generar
acuerdos y negociaciones dentro del

marco ganar-ganar, asi como las bases

para generar un clima incluyente y de
didlogo en los diversos ambitos en que se
desenvuelvan sus relaciones interpersonales.

Vea el video informativo del
curso en la siguiente liga:
https://youtu.be/eFjashXcP2A

Calidad y productividad

en el ambito laboral

Contar con herramientas para potenciar
competencias, a fin de generar resultados
alineados con la visién, misién y
objetivos especificos de la institucion.

Vea el video informativo del
curso en la siguiente liga:
https://youtu.be/ohe25cn9yHA

Trabajo en equipo

Aprender y practicar una serie de estrategias
basicas para lograr que los equipos de trabajo
sean eficientes, tanto en el desarrollo de
proyectos y generacion de soluciones, como
en el manejo de relaciones interpersonales.

CULTURALES

Sor Juana: Tiempo y saber
Acercamiento a la vida, obra y contexto
de la poeta y pensadora mexicana

Sor Juana Inés de la Cruz.

Las vanguardias artisticas en México
Conocer y estudiar a través de las obras que
las representan, las manifestaciones culturales
y artisticas conocidas como “vanguardias”

en el contexto del arte mexicano.

Vea el video informativo del
curso en la siguiente liga:
https://youtu.be/aFcENKOKQNU

Lunes y miércoles
19:00-20:30

Lunes y miércoles
17:30-19:00

Plataforma
abierta sin
limitaciones de
horario

Lunes y martes de
15:30-17:00

Lunes y miércoles
15:30-17:00

Lunes y miércoles
15:30-17:00

Conferencia
virtual en
tiempo real

Conferencia
virtual en
tiempo real

100%
distancia sin
conferencias

virtuales

Conferencia
virtual en
tiempo real

Conferencia
virtual en
tiempo real

Conferencia
virtual en
tiempo real




