
Manual sobre Justiciabilidad de los Derechos Económicos, Sociales, Culturales y Ambientales 

Este Manual se enfoca en la defensa de los DESCA en sede judicial, a la luz de los estándares de 

derecho internacional de los derechos humanos, derecho comparado y de criterios nacionales. En 

la primera parte del documento se atiende a los fundamentos de la protección judicial de los 

derechos sociales a la luz de la teoría democrática y de la división de poderes. La segunda parte 

recoge las fuentes nacionales, internacionales y comparadas de desarrollo del contenido de 

derechos sociales. La tercera parte analiza los principios, criterios y herramientas de interpretación 

y tutela de los derechos sociales, a partir de las fuentes previamente presentadas. Por último, la 

cuarta parte aborda la protección judicial de derechos sociales específicos, como los derechos a la 

salud, educación, vivienda, agua, protección social, a un nivel de vida adecuado y medio ambiente 

sano. 

 


